MARIENGARTEN

Menuplan vom 24.07.2017 bis zum 30.07.2017 SERVICEGESELLSCHAFT

Montag
Gemusecremesuppe
Nudelgratin mit Rindergulasch Beefburger im Blumenkohl —
Hahchenbruststreifen, "Gartnerin Art" Laugenbrétchen m. Bacon Kasemedaillon
Kirschtomaten und Bohnchen und roten Zwiebeln Krautersauce
Broccoli(A,B,C) Petersilienkartoffeln Gemischter Salat Bratlinge

Schokoladenpudding

Dienstag

Krautsuppe
Linseneintopf mit Putenro!lbraten Heringsstipp Kasespatzle mit
Gemiuse, Kartoffeln Rpsmarlnsauce "Hausfrauen Art" Sonnenblumenkernen
und Bockwistchen Vlchy_—Kaerten Bratkartoffeln und Zwiebelschmelze

Gemilisereis Blattsalat Salatschalchen
Bananenquarkspeise

Mittwoch

Minestrone
Hahnchennuggets Senfbraten Rinderschmorsteak Vegetarische
Curry-Tomatendip Sauce Crem_g mit Sauce Schupfnudelpfanne m.
Basmatireis Buntes Gemuse Rotkohl knackigem Gemiise
Frischer Salat Salzkartoffeln Bratinge

Schalottendip

Vanillepudding mit Himbeermark

Donnerstag
Geflugelcremesuppe
Schweineschnitzel Kalbsgeschnetzeltes Reispfanne m. Frische
Champignonsauce, Broccoli Hahnchenfilet u. buntem Champignonpfanne m.
Nudeln Gemiise

Wirsing a la Creme
Bratkartoffeln

dazu Avocadodip

Krauterdip und
Laugenkonfekt

Kirschgrutze mit Vanillesauce

Freitag
Kresserahmsuppe
Ruhrei mit Naturfischfiet Wirsingroulade SuiRkartoffel-Chili
Schnittlauch II\D/IIiSC(j:IEgemUSe mit Specksauce dazu frisches Fladenbrot
Slatltztkaftofl‘eln Salzkartoffeln Salzkartoffeln
attspinai

Karamellpudding

Samstag
Lauchcremesuppe
Westf. Kartoffelsuppe Schweinerollbraten mit Gemiiseburger
m. Gemiise, Zwiebeln, frischen Champignons Kartoffelspalten
Speck u. Gelbe Zucchini Salatschalchen
Rauchterendchen Spatzle
Fruchtjoghurt
Sonntag
Rinderkraftbriihe
Tafelspitz Putenragout m. Broccoli-Blumenkohl—
Meerrettichsauce frischen Tomaten Auflauf mit Hafer und

Prinzessbohnen
Salzkartoffeln

Butternudeln
Frischer Salat

Kése gratiniert
Rohkostsalat

Obstsalat mit Mandelsahne




